
【重要】北建大延期开学本科在线学习 20 问-速答手册（学生版） 

 

1. 问：延期开学期间理论教学如何安排？必须按课表安排在线上课吗？ 

答：自 2 月 24 日第 1 个教学周开始，正常开课的课程按照原定课表在线授课，

同学们必须按照课表安排在线上课。延期开课的课程请关注教务处网站和教务系

统下载专区公布的调整信息；取消开课的课程查询个人课表即可。 

上

午 

节次 上课时段 

下

午 

节次 上课时段 

晚

上 

节次 上课时段 

第 1 节 8:00-8:45 第 5节 13:30-14:15 第 9节 17:00-17:45 

第 2 节 8:50-9:35 第 6节 14:20-15:05 第 10节 18:30-19:15 

第 3 节 9:55-10:40 第 7节 15:15-16:00 第 11节 19:20-20:05 

第 4 节 10:45-11:30 第 8节 16:10-16:55 第 12节 20:10-20:55 

 

2. 问：如何正确查询个人课表？ 

答：学生登录教务系统从“我的-我的课表-学生课表”页面查看实时个人课表；

教务处网站及教务系统下载专区会公布延期开课和取消开课的课程清单，请将个

人课表与课程清单对照并确认延期开学期间应修课程。注意：延期开课课程仍将

在个人课表中显示，取消开课课程则不再显示。 

教务处将推送 2 次课表信息到学生在教务系统中维护的邮箱：第 1 次是开课

前，根据实时选课及排课结果生成的课表；第 2 次是全校补退选结束后，根据最

终选课及排课结果生成的课表。 

 

3．问：延期开学期间，对学生的学习纪律有要求吗？ 

答：有。延期开学期间的在线学习活动列入学校教育教学计划规定的活动，

学生须按照校历及课表同步开展在线学习和自主学习。学生因设备或网络限制等

原因无法顺利进行在线学习，应及时与任课教师联系，说明不能保证在线课堂出

勤的原因，获得批准后通过其他方式进行学习。若多日无法参加在线学习、无法

开展自主学习，除向任课教师请假外还应该按照《本科学生管理规定》的要求，

向所属学院相关老师请假并寻求帮助。未经批准不参加教育教学计划规定的活动，

按旷课对待；未经批准连续 2 周未参加学校规定的教学活动，应按学籍管理规定

予以退学处理；在线学习过程中出现违纪行为，按照《学生违纪处分管理规定》



处理。延期开学期间的在线学习、自主学习情况将和复学后的学习情况累计。 

 

4. 问：如何办理学籍异动手续？ 

答：延期开学期间，学生需要办理休学、复学等学籍异动手续时，请联系所

属学院教务老师说明情况，必要时通过邮件、微信等途径提供相关证明材料，由

学院确认材料属实后，报教务处学籍管理办公室进行学籍异动处理。 

 

5. 问：原定开学初的课程补退选有变化吗？重修、免听和免修如何办理？ 

答：课程补退选、重修（含免听）补选和免修申请时间不变，均在第 1 周周

一（2 月 24 日）12:00 至第 2 周周五（3 月 6 日）22:00 进行。课程（含延期开课

课程）补退选和重修（含免听）补选可登陆教务系统进行申请。其中，重修（含

免听）补选门次限制须遵守相关规定。延期开学期间，免听申请不需要找任课教

师签字，直接在教务系统中查看审批结果。免修申请由学生向学院教务办公室提

交，学院依据“同质等效”原则认定，审批结果以学院上报教务处的最终结果为

准。 

 

6. 问：原定开学初的重考如何处理？ 

答：2019/2020 学年第一学期不及格课程的重考（含缓考），原则上调整到学

生返校正式开学后完成。如果有学生需要依据重考成绩确定是否选课，可先选课

并跟班修读，若后期考试通过，再联系学院教务老师退课。涉及毕业生的重考需

求，将依据疫情控制情况，优先组织安排。请有重考需求的学生及时关注教务处

网站，提前做好复习备考工作。 

 

7．问：校级公共选修课的选课和上课是如何安排的？ 

答：延期开学期间，校级公共选修课（含通识核心课及通识任选课）的开设，

学校将优先采用尔雅课程平台资源，组织学生完成线上选课及修读。具体选课安

排，请关注教务处网站和教务系统的通知，预计第 3 周开始选课。 

 

8. 问：延期开学期间的校级实验实践类选修课是如何安排的？ 

答：工程实践创新中心、各学院开设的校级实验实践类选修课程在延期开学

期间暂停，学生返校正式开学后将继续开放。具体选课及开课时间教务处将另行



通知。 

 

9. 问：即将毕业的学生，如何在延期开学期间顺利完成毕业设计（论文）？ 

答：通过自主学习并采用网络形式结合指导教师的指导，认真准备并完成开

题工作，按照指导教师或团队指导教师的要求开展毕业设计（论文）。教务处严

格要求每周指导教师应给予学生至少 2 次的网络辅导，学生应积极主动的密切联

系相关指导教师，避免因延迟开学影响毕业设计（论文）进度。 

 

10. 问：毕业设计（论文）部分内容需在校外、室外或在实验室环境进行，怎么办？ 

答：延期开学期间，取消在校外、室外或在实验室环境开展的毕业设计（论

文）相关活动及内容，学生应根据毕业设计指导教师的安排开展毕业设计（论文）

工作，主动通过网络、电话等方式与指导教师沟通与汇报（从第 1 周始不少于 2

次/周），在毕业设计指导教师的指导下调整学习方式，必要时调整或更换毕业设

计（论文）选题。 

 

11. 问：延期开学期间实验、实习、实训、社会实践、课程设计该怎么做？ 

答：延期开学期间，需在校外、室外或在实验室环境开展的实验、实习、实

训、社会实践、课程设计的计划均取消。校内开展的实验、实习、实训、社会实

践、课程设计等实践类课程，学生根据课程任课教师（或指导教师）的安排调整

学习方式或学习计划，如在课程任课教师（或指导教师）指导下采用在线学习、

自主学习等方式或延期开展部分实验、实习、实训、社会实践、课程设计的课程

内容等调整措施。 

 

12. 问：我是双培或境外修读（含外培）的学生，该怎么做？ 

答：请双培计划同学严格遵守我校及合作高校的纪律要求，及时关注合作高

校教学调整通知，按照各时间节点和要求参与合作高校的教学活动。 

延期开学期间，希望继续赴境外修读学习的外培计划及其他已申请成功访学

的学生，请务必做好个人健康防护工作；且应遵循外方学校的相关要求。雅思主

办机构已在全国范围内取消 2020 年 2 月各类雅思考试。英语成绩还未达到外方学

校要求的同学，请及时关注雅思考试的报名和考试安排，并提前做好考试准备。

同学们要跟所在学院外培计划项目的负责老师和外方学校及时联系。若无法赴境



外学习，教务处将协同相关学院为你们对接本学期教学计划、安排选课，并进行

学分认定。 

 

13. 问：如何下载“学习指导书”并完成课程电子注册？ 

答：2 月 17 日 8：00 后，学生从“学生课表”页面的课程列表中下载“学习

指导书”，按照指导书内相关内容要求完成课程电子注册，同时通过二维码扫码

进群，及时了解课程学习要求，建立与任课教师及教学班级的联系。 

学生应充分利用“学习指导书”并结合自身学习情况，制定适应网络教学和

自主学习相结合的学习计划，及时了解并更新教学资料，做好课前预习。在线学

习前根据任课教师要求，提前下载学习软件，做好注册、熟悉功能和添加课程等

相关工作。 

 

14. 问：如何解决线上授课的教材使用问题？ 

答：教师在授课前会提供教材或参考书书目、电子版教材或学习资料、学习

网站网址等，请及时下载留存。 

 

15. 问：开展在线教学都需要准备哪些设备？基础硬件配置是什么？ 

答：网络方面需要宽带或者 4G网络，要求信号稳定、良好；设备方面需要电

脑或者手机，可准备一副耳麦。另外，在线上课时注意着装得体，背景环境整洁、

安静。 

 

16. 问：上课过程中，遇到断网或者平台拥堵无法进入怎么办？直播上课的时候不

想露脸可以吗？ 

答：学生在上课过程中，遇到断网或者在线教学平台或者视频会议平台拥堵

无法进入等情况，先重试几次并同时在课程微信群说明情况；如果教师端出现问

题，要等待指令或积极协助教师解决，或者在教师指导下采用备用方案上课。学

生是否开启摄像头以任课教师的要求为准。 

 

17. 问：手机空间不足或者电量不足，无法上课怎么办？ 

答：尽量使用电脑端上课，手机端可以配合教师的一些互动活动、微信群联

络等；每天上课前需要检查笔记本、手机电量是否充足，及时充电；定期检查内



存空间是否足够，将其他非必要软件卸载。 

 

18. 问：参加在线学习存在困难的学生如何学习？ 

答：网络条件不佳，无法实现在线学习的学生，应通过其它途径及时了解获

得教学资料的渠道，制定自主学习计划，依据任课老师的教学安排按时反馈学习

进度，确保完成学习要求，落实课后复习，按时提交作业。出现疑难问题主动积

极的通过邮件、电话、短信等通讯手段向任课教师请教。学生参与在线学习与否，

不作为选课或退课的依据。 

 

19. 问：如何保障在线学习的质量？ 

答：任课教师在线授课过程中，校院两级督导专家及在线教学领导小组成员

将随堂听课。任课教师会通过在线方式完成学生签到工作，请同学要注意考勤，

不要旷课、迟到、早退。同学们可将自身参与的在线教学授课情况和教学效果及

时向任课教师或所在学院提出合理化建议。另外，同学们本学期将继续通过教务

系统来开展学生评教，请留意学期中教务处网站的相关通知要求。 

 

20. 问：体育课怎么安排？ 

答：适合开展在线教学的体育课程，任课教师将在线上开展与课程相关的运

动项目的学习和体能训练，按照原教学计划推送每节课的具体学习内容或相关技

术视频以及体能训练视频。请提前关注教务系统内体育课程的“学习指导书”。

同时，学生要利用微信运动软件记录走步、跑步、健身等运动。若无法进行户外

运动，则要求每天在室内进行适量的运动，并每天按任课老师指定的方式上报运

动数据（记入体育课成绩）。为了方便学生进行体能训练，任课教师还将编写一

定数量的运动处方供学生在家进行自主锻炼，每次锻炼 30-45 分钟左右，以中等

运动强度和运动量为宜。 

 


